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Kod zdrowia
dla poczatkujacych Zuchwatych
1:2,5-3,5:0,5-0,8

Po kilku tygodniach dla mtodych
Po trzech miesiagcach dla starszych
0,5-08:25-3,5:05-0,8

Nawet najbardziej Zuchwaty cztowiek,

ktory zdecyduje sie na catkowite, lub czesSciowe pozegnanie sie z akademicka medycyna
w przypadku raka i przej$ciu na najnizsze mozliwe spozywanie weglowodanéw

powinien robi¢ to pod kontrolg Lekarza Optymalnego!

Tu nie ma zartéw. To walka o Zycie!
Szczegolnie gdy klasyczna medycyna i dietetyka szpitalna
doprowadzity pacjenta do fizycznej ruiny.

Zuchwali wygrywaja z rakiem?
Czy to mozliwe, by jedzenie wyleczyto tak grozng chorobe?
Po pierwsze nie uzywajmy stowa leczenie, wyleczenie itp.

Szanowny Parlament Europejski

prawdopodobnie pod wptywem loby farmaceutycznego ma zamiar zakaza¢ stosowania
ziot, akupunktury, mikroelementéw, homeopatii i innych naturalnych odwiecznych
metod leczenia, wiec juz teraz idac z duchem wolnosci i demokraciji unijnej, co by nam
dziatalnosci wywrotowej nie zarzucili, nic nie méwimy o leczeniu raka i innych chorob.

Wszak nawet chory na raka, jak na razie,l moze jes¢ co mu sie podoba i wpieprzaé
boczek ze $mietang i zéitkami, zeby odbudowa¢ organizm i przy okazji zagtodzi¢ raka,
zamiast doprowadzié¢ sie do ruiny jedzac modne soki owocowe z E-dodatkami do
zywnosci, miodzik, weglowodany i glukoze, ktére wspaniale karmig komorki rakowe, by
te pieknie rosty, po to by farmacja miata na czym eksperymentowac i zarabiaé, zarabiac,
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Zarabiaé.

Tak wiec ani stowa o leczeniu. _
Moéwimy o Zuchwatym Tiustym Zarciu!

A ze organizm chorego, jezeli w pore zmieni sposéb odzywiania, sam pozbedzie sie

choroby i przestanie by¢ dostawca pieniedzy dla koncernéw od zDROWIA to przeciez

nie nasza wina.

Wszyscy boja sie raka.
Rak boi sie Zuchwatych!
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Na swiecie jednak cos sie dzieje
i jak dobrze podjdzie to za kilka lat polska medycyna bedzie za granica kupowa¢
Kwasniewskiego sposob na raka.

Rzecz w tym, ze i tam akademicy i farmacja nie poddaja sie tatwo i nowatorskiej
Zuchwatej placowce wolno Zuchwale karmi¢ tylko tych z ktorych leczenia klasycy
absolutnie zrezygnowali, czyli zmordowanych i wymeczonych - do oporu.

Ale dobre i to...

To oryginalna wersja angielska:
http://www.time.com/time/health/article/0,8599,1662484,00.html
Ttumaczenie tutaj

http://www.dieta-dla-zuchwalych.pl/Wygrac z rakiem/time przedruk/

Ze strony:
http://www.prosalute.info/forum/viewtopic.php?t=492

Naukowcy z R-Biopharm AG z Niemiec pod wodzg 42-lethiego dr. Johannesa Coya
odkryli niedawno, ze nowotwory ztosliwe, dajace przerzuty, nie pozyskuja energii z
reakcji spalania, tak jak zdrowe komorki (ktére spalajg weglowodany do dwutlenku

2/4


http://www.sklep-naturalna-medycyna.com.pl/ksiazki/1569-dieta-dobrych-produktow-ddp-ewa-bednarczyk-witoszek-dieta-dobrych-produktow-ddp.html
http://www.time.com/time/health/article/0,8599,1662484,00.html
Wygrac_z_rakiem/time_przedruk/

Zuchwali wygrywaja z rakiem

wegla i wody) ale z FERMENTACJI!

Ot6z komorki ztosliwych nowowtoréow fermentuja glukoze, z ktérej w wyniku fermentaciji
powstaje kwas mlekowy. Sam fakt fermentaciji glukozy jest znany juz medycynie,
poniewaz w przypadku niedoboru tlenu, komérki maja mozliwosé wiaczenia "trybu
awaryjnego’ czyli rozpoczecia fermentacji alkoholowej w celu pozyskania energii. Tak
dzieje sie czesto np. w czasie intensywnych treningéw.

Odkryciem naukowcow z Darmstadt jest wskazanie, iz w przypadku ztosliwych
nowotworow, fermentacja nie jest "trybem awaryjnym” ze wzgledu na niedobér tlenu.
Okazuje sie bowiem, ze nawet w obecnosci tlenu komorki ztosliwych nowotworéw
fermentuja, a nie spalaja glukoze!

Dla oséb interesujacych sie medycyna naturalng odkrycie naukowcéw z R-Biopharm
AG nie jest rewolucyjne, bowiem wiedza one juz od dawna, ze glukoza to paliwo dla
raka. Takie zdanie mieli przeciez wczesniej wybitni inni naukowcy: dr Johanna Budwig ,
Otto Warburg (Noblista)... Teraz jednak naukowcy z Darmstadt wykazali, ze glukoza to
JEDYNE paliwo, na jakim komorki zosliwego nowotwora moga sie rozwijac.

Niewatpliwie dla akademickiej medycyny to odkrycie rewolucyjne. Naukowcy opisali
mechanizm, z ktérego wynika, ze z chwilg odciecia dostaw glukozy do ztosliwego
nowotwora, nowotwoér ginie!

Autorzy informacji prasowej R-Biopharm AG konkludujg swoje przypuszczenia odnosnie
znaczenia tego odkrycia:

"(...) Ale i pacjenci z nowotworami, ktére fermentuja glukoze moga odegraé¢ aktywna
role w chronieniu sie przed tymi agresywnymi guzami. Na przebieg choroby oraz jakos¢
zycia chorego moze wptynaé zmiana diety. Poniewaz nowotwory te s3 nie tylko zalezne
od dostaw glukozy ale do tego nie sa w stanie wykorzystaé ttuszczéw jako zrédta
energii, stad niskoglukozowa i niskoweglowodanowa dieta bogata w oleje i proteiny
moze uczyni¢ zycie nowotworowi znacznie trudniejszym.
zrédto: http://www.r-biopharm.com/general/press.php?action=presslist&id=4
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W numerze Optymalnika z lutego 2006 roku, ukazat sie artykut doktora Krzysztofa Krupki
zatytuowany "Nowotwory mézgu". Przy tym rodzaju nowotworu wrecz standardem
powinna by¢ dieta ketogeniczna, doktor Krupka mowi iz, komorka nowotworowa
potrzebuje 10-krotnie wiekszej ilosci glukozy, aby wykona¢ te samg prace jak komaorki
zdrowe, przy czym jak niemieccy badacze potwierdzili komérka nowotworowa odzywia
sie tylko glukoza.l Stosowanie diety
ketogennej nie jest przeciwskazaniem do stosowania innych metod leczenia, a bardzo
poprawia efekt leczenia operacyjnego, radioterapii czy chemioterapii.

Wiec podsumujmy jakie wnioski nalezy wyciagna¢:

Nie wazne jaki masz nowotwor czy to trzustki, czy kosci, czy krwi, RAK ZAWSZE
odzywia sie glukoza, czyli cukrem, czyli weglowodanem. W chorobie nowotworowej
glukoze a co za tym idzie SPOZYCIE WEGLOWODANOW nalezy obnizyé do
ABSOLUTNEGO MINIMUM.

Nie wazne czy to midd, czy owoc, czy zboza, czy sok owocowy, czy ryz, czy ziemniaki, to
wszystko jest WEGLOWODANEM.

Zaréwno weglowodany proste jak i ztozone, WSZYSTKIE WEGLOWODANY ztozone
muszg ulec trawieniu, nim zostang przyswojone. Ostatecznym produktem trawienia
weglowodanéw ztozonych jest glukoza, ktéra wchionieta z przewodu pokarmowego do
krwi jest rozprowadzana do wszystkich tkanek jako gtdéwny substrat energetyczny.
Nawet jedzac ziemniaki czy pieczywo dostarczasz weglowodany (cukry) ktére w
ostatecznosci w organizmie zostang zamienione na GLUKOZE.

A na takie cos tylko "czeka" KOMORKA NOWOTWOROWA !'! !

Nalezy ograniczy¢ zjadanie weglowodanéw do ABSOLUTNEGO MINIMUM!!!

Nawet najbardziej Zuchwatly cztowiek,
ktéry zdecyduje sie na catkowite, lub czesciowe pozegnanie sie z akademicka medycyna
w przypadku raka i przej$ciu na najnizsze mozliwe spozywanie weglowodanéw
powinien robi¢ to pod kontrolg Lekarza Optymalnego!

Tu nie ma zartéw. To walka o Zycie!
Szczegolnie gdy klasyczna medycyna i dietetyka szpitalna
doprowadzity pacjenta do fizycznej ruiny.
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